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Fragebogen für die Bemessung des 
Unterhaltsbeitrages 
Der Fragebogen ist pro Elternteil einzeln auszufüllen.  

1. Kinder (bitte auch Kinder aus anderen Beziehungen aufführen) 

Kind 1 
Name    __________________________________________________ 

Vorname   __________________________________________________ 

Adresse    __________________________________________________ 

Heimatort   __________________________________________________ 

Geburtstag    __________________________________________________ 

Kind 2 
Name    __________________________________________________ 

Vorname   __________________________________________________ 

Adresse    __________________________________________________ 

Heimatort   __________________________________________________ 

Geburtstag    __________________________________________________ 

Kind 3 
Name    __________________________________________________ 

Vorname   __________________________________________________ 

Adresse    __________________________________________________ 

Heimatort   __________________________________________________ 

Geburtstag    __________________________________________________ 

 

Weitere Kinder auf Zusatzblatt erfassen.  
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2. Elternteil  
Name    __________________________________________________ 

Vorname   __________________________________________________ 

Adresse    __________________________________________________ 

E-Mail     __________________________________________________ 

Telefon / Handynummer __________________________________________________ 

Heimatort   __________________________________________________ 

Konfession    __________________________________________________ 

Geburtstag    __________________________________________________ 

3. Verhältnis zum Kind 
Wie sieht die Regelung des Sorgerechts aus? 

☐ *gemeinsam  ☐ nur Mutter  ☐ nur Vater  

Wie sieht die Regelung der Erziehungsgutschriften aus? 

☐ hälftig  ☐ nur Mutter  ☐ nur Vater  ☐ keine Regelung  

Wie sieht die Regelung der Obhut aus? 

☐ *gemeinsam  ☐ nur Mutter  ☐ nur Vater 

Bitte bei elterliche Obhut *gemeinsam, untenstehende Tabelle für zwei Wochen ausfüllen. 
M=Mutter/V=Vater 
 
Definitionen (gem. BGer 5A_743/2017 E. 2.2, 5A_117/2021 E. 4.4)  
Zeitraum 1   00.00-08.00  Morgen; bis Schulbeginn  
Zeitraum 2   08.00-18h ca.  Schulbeginn bis Schulschluss  
Zeitraum 3   18.00-24.00  nach Schulschluss und Abend 
 

Beispiel Betreuungsanteile 

 Woche 1 Woche 2 
Montag   
Zeitraum 1 M M 
Zeitraum 2 V V 
Zeitraum 3 V V 
   
Dienstag   
Zeitraum 1 M V 
Zeitraum 2 M V 
Zeitraum 3 M V 
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 Woche 1 Woche 2 
Montag   
Zeitraum 1   
Zeitraum 2   
Zeitraum 3   
   
Dienstag   
Zeitraum 1   
Zeitraum 2   
Zeitraum 3   
   
Mittwoch   
Zeitraum 1   
Zeitraum 2   
Zeitraum 3   
   
Donnerstag   
Zeitraum 1   
Zeitraum 2   
Zeitraum 3   
   
Freitag   
Zeitraum 1   
Zeitraum 2   
Zeitraum 3   
   
Samstag   
Zeitraum 1   
Zeitraum 2   
Zeitraum 3   
   
Sonntag   
Zeitraum 1   
Zeitraum 2   
Zeitraum 3   
   
Total M   
   
Total V   

 

Bemerkungen: 

 

Anzahl Ferienwochen pro Jahr (total 13 Wochen) 

 Anzahl 
Mutter  
Vater  
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4. Einkommen 
Höchste, abgeschlossene Ausbildung:  

_______________________________________________________  

Aktuelle bzw. letzte Erwerbstätigkeit:  

Funktion  ________________________________________  

Pensum ________________________________________ 

Arbeitgeber  ________________________________________ 

Name   ________________________________________ 

Strasse   ________________________________________ 

PLZ / Ort  ________________________________________  

13. Monatslohn   ☐ ja      

☐ nein 

Spesen?     ☐ Ja  Grund: ____________________________________ 

☐ Nein 

Bonus o. Ä.?    ☐ Ja    Fr. __________________pro Jahr 

☐ Nein 

 

 Weitere Einkünfte 

☐ Taggelder (ALV, KTG, UVG etc.)    Fr. __________________pro Monat 

☐ Sozialhilfe     Fr. __________________pro Monat 

☐ Renten (IV, AHV, BVG, SUVA etc.)  Fr. __________________pro Monat 

☐ Ergänzungsleistungen    Fr. __________________pro Monat 

☐ Hilfslosenentschädigung   Fr. __________________pro Monat 

☐ Einkünfte aus Nebenerwerb    Fr. __________________pro Monat 

Familienzulagen (Kinder- / Ausbildungszulagen) 

Wer bezieht die Kinder- oder Ausbildungszulagen?  ☐ die Mutter  ☐ der Vater  

       Fr. __________________ pro Monat pro Kind  
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Steuererklärung / Kinder-Steuerabzug   

Wer macht den Kinderabzug in der Steuererklärung  ☐ die Mutter  ☐ der Vater  

        Fr. __________________ 

Nacheheliche Unterhaltsbeiträge  

Erhalten Sie nacheheliche Unterhaltsleistungen vom geschiedenen Ehepartner?  

 ☐ Ja  Fr. __________________pro Monat  Fr. __________________pro Jahr  

☐ Nein 

Verpflegen Sie sich an Arbeitstagen auswärts? 

☐ Ja      

☐ Nein 

 

Arbeiten Sie im Teilzeitmodell? 

☐ Ja    An welchen Tagen?  ____________________________________ 

☐ Nein 

 

Haben Sie spezielle, zusätzliche Berufsauslagen?  

☐ Ja    ____________________________________(Grund der Kosten z. B. Arbeitskleider)  

  Fr. __________________pro Monat  

☐ Nein       

Wie legen Sie Ihren Arbeitsweg zurück? 

☐ Auto/Motorrad  ☐ Fahrrad  

☐ ÖV ☐ zu Fuss 

Sind Sie für Ihre Arbeit auf ein Auto angewiesen (z. B. für Kundenbesuche)? 

☐ Ja  

☐ Nein 

 

Müssen vor oder nach der Arbeit Fahrdienste für die Kinder erledigt werden z. B. im Zusammenhang 
mit Fremdbetreuung?   

☐ Ja Grund: ____________________________________ 

☐ Nein    
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Verfügt ihr Kind über monatliche Einkünfte? 

☐ Ja ____________________________________ Art (z.B. Lehrlingslohn, Kinderrente) 

  Fr. __________________pro Monat 

☐ Nein 

5. Wohnen  
Leben Sie mit dem Kind in einem gemeinsamen Haushalt?   ☐ Ja  ☐ nein  

Leben Sie mit dem Kind allein?       ☐ Ja  ☐ nein  

Leben Sie in einer Partnerschaft im gemeinsamen Haushalt?    ☐ Ja   ☐ nein  

Leben Sie in einer Wohngemeinschaft mit Erwachsenen?    ☐ Ja  ☐ nein  

 

☐ Höhe der Miete (gem. Mietvertrag)               Fr. __________________pro Monat 

☐ Ihr Mietanteil (z. B. bei Mehrpersonenhaushalt) Fr. __________________pro Monat  

 
 
Was ist der Grund, falls der Anteil nicht gleichmässig (Kopfteilung) aufgeteilt ist?  
 
_________________________________________________________________ 

 

6. Krankenkasse 
Erhalten Sie Prämienverbilligungen?     ☐ Ja   ☐ nein 

Fallen bei Ihnen regelmässige Krankheitskosten an, die nicht von der Krankenkasse übernommen 
werden?  

☐ Ja    ______________________________________  (Angabe Hilfsmittel, Auslagen) 

  Fr. __________________pro Monat  

☐ Nein 
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7. Fremdbetreuungskosten 
Fallen bei Ihnen Fremdbetreuungskosten (Krippe etc.) an? 

☐ Ja _____________________________________CHF/Monat  

 ☐ Nein  

 

Beteiligt sich die Gemeinde an den Betreuungskosten? 

 ☐ Ja Fr. __________________pro Monat 

 ☐ Nein, die Gemeinde beteiligt sich nicht daran.   

8. Unterhaltsbeiträge 
 

Sind bereits Unterhaltszahlungen für das betreffende Kind/die betreffenden Kinder geleistet 
worden?  

☐ Ja   Seit wann? ____________________________________  

  Fr. __________________pro Monat 

☐ Nein  

 

Erhalten Sie Unterhaltsbeiträge für andere Kinder?     

Für wie viele Kinder? ______________  

 1. Kind: Alter ______ Jahre, Unterhalt Fr. __________________pro Monat 

 2. Kind: Alter ______ Jahre, Unterhalt Fr. __________________pro Monat 

 3. Kind: Alter ______ Jahre, Unterhalt Fr. __________________pro Monat 
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Den Bemessungsbögen sind folgende Unterlagen beizulegen: 
 
☐ Mietvertrag / Nebenkostenabrechnungen 
☐ Bei Wohneigentum:  Belege über Hypothekarzinsen, Nachweis Nebenkosten sowie Nachweis 
Betriebsunterhalt 
☐ aktueller Arbeitsvertrag 
☐ Lohnausweise des Vorjahres 
☐ Lohnabrechnungen der letzten 3 Monate 
☐ bei Selbständigkeit: Erfolgsrechnungen der letzten drei Jahre, allf. Policen und deren Rechnungen 

im Zusammenhang mit der Selbständigkeit (AHV, NBU, PK etc.) 
☐ Entscheid Arbeitslosenkasse und monatliche Abrechnungen vom laufenden Jahr 
☐ Entscheid über gewährte Sozialhilfe (aktuelle Budget-Berechnung) 
☐ Rentenbescheinigungen (IV, AHV, EL-Verfügung etc.) 
☐ Krankenkassenpolicen der Grundversicherung und Zusatzversicherung der Eltern und der Kinder 
☐ aktueller Entscheid Individuelle Prämienverbilligung (bei Jahresübergang auch vom neuen Jahr) 
☐ ÖV-Abo-Belege / allf. Fahrtauslagen 
☐ letzte Definitive Steuerveranlagung 
☐ Bestätigung der Kindsanerkennung und Vaterschaftsanerkennung (erhältlich beim  
Zivilstandesamt) 
☐ Entscheid betreffend elterliches Sorgerecht / Erziehungsgutschriften 
☐ bestehender Unterhaltsvertrag (von gemeinsamen und nicht gemeinsamen Kindern) 
☐ Entscheid Kinderzulagen/Ausbildungszulagen/Stipendien 
☐ Lehrvertrag und Lohnabrechnungen des laufenden Jahres der Kinder 
☐ Unterlagen zu Fremdbetreuungskosten (Vertrag, aktuelle Rechnungen des laufenden Jahres) 
☐ Entscheid Unterstützung von der Gemeinde betr. Fremdbetreuungskosten 
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